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Physiotherapeutin, Mutter von 3 Mädchen 
 

 
1983-1985    Ausbildung  zur Krankengymnastin/  

                     Physiotherapeutin an der Weserberg- 
   landklinik  Höxter 
 
 
1985-1986  Anerkennungsjahr am Unfallkrankenhaus Hamburg- Boberg 

 
1987- 1990              Unfallkrankenhaus HH-Boberg Schwerpunkt 

    Neurologie/Querschnitt   
                    
1990-1992           Ambulantes Rehabilitationszentrum Kiel-Heikendorf 
                               Qualifikation als EAP- Therapeutin   

 
Kinderpause  

 
1994   Eröffnung der ambulanten Rehabilitationseinrichtung 
                                  Therapiezentrum St. Jürgen, Lübeck 
                                Geschäftsführerin und Gesellschafterin 

          Fortbildung von Mitarbeitern, „Rückenschulung“ im Rahmen der               
          Prävention           

 

 
 
2003     Auscheiden aus der Lübecker Therapieeinrichtung, freie  

     Mitarbeit in Ascheberger Praxis 
          
2005      Eröffnung der eigenen Praxis 

 
 

Fortbildungen auf einen Blick: 
 
Manuelle Therapie 
Bobath f. Erwachsene 
KGG Zertifikat 
Manuelle Lymphdrainage 
CranioSacrale Therapie 
Triggerpunktbehandlung 
Tenderpunktbehandlung nach Jones/ Positionierungstechniken 
E-Technik nach Hanke 
Scoliosetherapie  nach Lehnert –Schroth 
Funktionsanalyse nach E. Böhle 
Sportphysiotherapie 
PNF 
Rückenschule nach Rolf Gustavson 
 


